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Das ist Costa:
« Kreuzfahrten im italienischen Stil auf 15 modernen Schiffen

+ Comfort-Preise inklusive Vollpension, Tischgetranken
und Trinkgeldern

« Vielfaltige Reiserouten: Nordeuropa, Mittelmeer, Karibik, Asien,
Indischer Ozean, Vereinigte Arabische Emirate und Weltreisen

Informationen und Buchung im Reisebiiro, auf www.costakreuzfahrten.de
und telefonisch unter 040 /570 12 13 14.

Costa. Die italienische Art, die Welt zu entdecken.



o7 Inhalt
Land in Sicht... ey

Yoga und Beauty-Treatments

Wir versprechen Ihnen erlebnisreiche auf hoher See ab S. 4

Kreuzfahrten fir die nachsten Ferien! In .

der kommende Saison gibt es pralle Reise- Sport & Aktiv
" In Bestform: schlank &

pakete, fur die es sich lohnt, sofort Urlaub
einzureichen. Die Zeiten, in denen eine
Seereise elitar und unerschwinglich war,
sind langst vorbei. Mehr als 27 Millionen
Gaste weltweit sind 2018 an Bord eines

gltcklich mit einer Top-Auswahl

an Fitness-Angeboten ab S. 12

@ Expedition & Kultur
Offen fir Neues: spekta-

Ozean-Riesen gegangen. Der Kreuzfahrt- kuldre Landschaften, Abenteuer
markt boomt. Ganz gleich ob Sie an guter und netie Horizonte ab 5. 20
Klche, Wellness oder Abenteuer interessiert Entertainment
sind, Themenfahrten rticken in den Fokus. =/ Fur die Party-People an
Vor allem Kurz-Trips zu glnstigen Preisen Deck: Theater, Musical, Comedy-
locken die Géaste einkommens- und & Fashion-Shows ab S. 30

alterstibergreifend jetzt ans Sonnendeck.
@ Gourmet
. i} Genuss-Gipfel: Live-
A%&‘/, ’%A& EMM Cooking, Slow-Food & Fein-
schmecker-Events ab S. 40

IMERIAN s
IMERIAN,,,

HURTIGH

RN

ie schonsten === =
euzfahrten

" P
Kreuz & Quer
Deutschlands erste Kapiténin
und Seefahrt-Tipps S. 28
Koffer packen
Optimal ausgerdstet: die Essentials
an Bord S. 38
Nachhaltigkeit
Von Abfallmanagement bis
Emissionsreduzierung S. 49

Norwege
Postsch MITTELWEER.
o

&5
P STLICHER TE),
ot

Tipps rund um die schénsten Kreuzfahrt-
Héfen bieten die Extras von MERIAN live!
und die Neuerscheinung von Holiday
,Die schénsten Kreuzfahrten®.



L) Wellness

&=/ Yoga, Massagen und Spa-Treatments mit Panorama—
aussicht eroffnen neue Beauty-Perspektiven

Wohlfiihl- Ikone ,,Meln Schiff 1“von TUI ruises verhilft ein Expertenteam |




Al tl!

Online-Yoga Gdste der Mein Schiff-
Flotte von TUI Cruises kénnen den
Tag schon achtsam in der Kabine
starten: Die Videos von Koop-
Partner ,Yoga Easy" sind (iber
die Mediathek an Bord
verfiigbar!

159
51



Schon flexibel bleiben Eine Top-Auswahl von Trainern
bietet abwechslungsreiche Yoga-Kursen fir Einsteiger und
Gelibte. Nach den Asanas geht’s zur Abkihlung in den

b

3§61 25 Meter langen Auf8enpool.

g



47 TUICRUISES
Sonnengruf$ an Deck

Alles, was guttut! Das leise Platschern der
Wellen, die klare Seeluft und der fantastische
Blick aufs Meer verleihen jeder Yogastunde

"o Madeira

@

einen fast magischen Zauber. Wer mit fach- A “;.?gﬁtrﬁs
kundiger Untersttitzung auftanken mochte, & ’cgﬁgrr‘ia
kommt an Bord der ,Mein Schiff 1 von TUI Route: Gran Canaria,
Cruises voll auf seine Kosten. Wahrend der Madeira, La Palma,
7-tagigen ,Yoga-Woche" bietet ein Experten- Teneriffa, Fuerteventura,
Team diverse Kurse rund ums Thema vor pracht-  ©fan Canaria
voller Kulisse an. Ob Power-, Chakra- oder Termin: 4.11-1111.2018,
auch 2019

Hatha-Yoga, hier wird gezielt geholfen, Verspan-

R . Preis: Innenkabine ab
nungen zu lésen, Stress abzubauen und in

1088 Euro, AulRenkabi-

Balance zu kommen. Der Ganz-schén-gesund- ne 1258 Euro,
Speiseplan verbindet Fitness und Genuss auf Eventpaket Fitnesswo-
héchstem Niveau, ein Ernahrungscoach kann che 179 Euro pro Person
aulderdem extra gebucht werden. tuicruises.com

Wein Schf A

Wellness-lkone: Mit 2400 m? groRer ~ Zimmer mit Aussicht Die Balkonkabi- g .
Spa- und Sportflache an Bord nen bestechen mit edlem Design-Flair! Cl’



=7 A-ROSA
Zeit fiir mich: Korper
und Seele im Fluss

Die suke Qual der Wahl: Eintauchen in die
Weltstadt Wien und zwischen historischen OSTERREICH
Museen und legendéaren Jazzkellern flanieren
oder lieber eine duftende Olmassage mit Route: Engelhartszell
anschlie&ender Anti-Aging-Behandlung buchen, (Passau), Wien, Linz,
um ganz Ruhe anzukommen? Die Fluss- Engelhartszell
iva eten elnen Termine: 4 Ndchte

; zwischen dem
4.11. und 18 11.2018,

und professionelle
Hier gilt es, den Moment"
die Aussicht auf verwunschen
Bergruinen und Kloster mit allen
geniefben. Besonders beliebt an Bord sind
Yoga- und Fitness-Kurse frih-am Morgen!



Wellness

Panorama-Sauna und Whirlpool versorgt die Gdste mit neuer Energie

T
.’l,’,”"’ - anBEIESS - 2
28l Naturschonheit Auf der A-Rosa Riva

am erlesenen Gourmet-Buffet den
Sonnenuntergang gepflegt genieRen!




Vitamin Sea! Der Beauty-Trip auf der AlDAbella |
verbindet eine Extraportion Pflege mit einer besonders
romantischen Reiseroute — mehr geht nicht... v




47 AIDA

Schon entspannt im
Hier und Jetzt

Volle Beauty-Kraft voraus: An Bord der
AIDAbella dreht es sich ausschlieRlich um Thr
personliches Wohlbefinden. Der 2300 m?
grofde Spa-Bereich ist im Stil eines exotischen

Route: Mallorca, Malta,

Wellnesstempels gestaltet. Profis wie Astrid Griechenland, Agypten,
Prinzessin zu Stolberg, Expertin fur naturliche Jordanien, Oman,
Schénheit, zeigen, wie ein gesundes, gliickliches — Abu Dhabi, Dubai

Leben mit ausgewogener Erndhrung, Bewe- Termine: 7171.-212.2018
gung und Entspannung ganz leicht umzusetzen  Preis: Inklusive Flug,

ist. Sylvia Gartner, Ayurvedacoach und Brain- Innenkabine ab 1769 Euro,

Meerblickkabine 2089
Euro, pro Person

aida.de

-

food-Fachfrau, unterstltzt dabei, den personli-
chen Erndhrungs-Wohlfuhlmix zu finden, und
internationale Yogameister verhelfen zu Balance
und innerer Starke.

Sauna-Oase mit Erlebnisaufglssen Face-Time Sanfte Ol-Aroma- .
und ,Spa unter Sternen™Angebot Massagen beleben die Sinne Ill"



port & Aktiv ‘ I
Tanzen, Golfen, Klettern, Schnorck
v Anrgij}o(_auf Kreuzfahrtschiffen ist gn

Windjammer-lkone Ein faszinierendes Schauspiel: Das , Tauziehen®

der Mannschaft beim Segelsetzen dauert fast eine Stunde.

Reiseroute erwartet die Géste optional ein Angebot aus Radtouren, &
Schnorchel- oder Badeprogramm.—' ! - .asSBRA
J

&b
§129
~



Aub 0!

Kanaren Fiir ein langes
Wochenende dem grauen
Herbst entfliehen und auf der
Sea Cloud Sonne tanken!

Vom 20.11.-24.11.2019,
ab 1735 Euro
seacloud.com




>y P
Nordisch by Nature Wenn der Kapitén das \
Kommando gibt, erfolgt auf der Sea Cloud Il das Setzen
- a4
der Segel noch traditionell per Hand. Die Dreimastbark

beeindruckt mit 3000 m? Segelfléche!
\Bg

g



47 SEACLOUD

Eine frische Brise
Seefahrer-Romantik

Kernig, klassisch, kaprizios: Jetzt heiltt es Leinen
los und zwischen gigantischen Felswanden,
majestatischen Fjorden und imposanten
Schlossern feinste Seeluft schnuppern. Neben
den Ausfligen durch sagenhafte Naturreservate
mit elfenhaftem Zauber bietet das Team der
Sea Cloud Il in Zusammenarbeit mit ,terranova“
individuelle Radtouren fur Anfanger und
Fortgeschrittene zwischen 16 und 48 Kilometern
am Tag. Erholung bieten die Seetage zwischen-
durch. Wer mag, lasst sich bei einer Briicken-
fuhrung die Nautik eines Seglers erklaren oder
genieltt die kulinarischen Késtlichkeiten und
das maritime Ambiente an Bord.

Liebe zum Detail Edle Teakdecks
bieten himmlische Aussichten!

5
lerwick*!! Pergen J‘at:r
Kirkwall.: 8 Stavanger

Peterhead -

O\ ylt
Edinburgh

o)
Hamburg

Land in Sicht Die schénsten
Kusten per Rad entdecken

Route: Edinburgh,
Peterhead, Kirkwall,
Lerwick, Bergen,
Stavanger, Sylt,
Hamburg

Termine: 3.8.-13.8.2019
Preis: AuRenkabinen
und Suiten ab

4805 Euro pro Person
seacloud.com




47 TUICRUISES
Mehr Kraft, Energie
und Gelassenheit!

Wir sind im Fitness-Fieber: Ob Einsteiger oder
Profi, bei dem fantastischen Sport-Angebot
an Bord der ,Mein Schiff 5" von TUI Cruises

hat jeder Gast die Mdglichkeit, sein ganz Route: Palma de

personliches Wohlfuhl-Work-out zu entwickeln.  Mallorca, Civitaveccia,

Geratetraining, Aktiv-Workshops, Yoga, La Spezia, Cannes,

Massagen, Pools und Sauna sorgen fir mehr Barcelona, Palma de
Mallorca

Balance und Stabilitat. Wer sich richtig aus-
powern mochte, kann spannende Extra-
Events buchen: Stand-up-Paddling-, E-Scooter-,

Termine: 19.10.~
26.10.2018, auch 2019 =

Preis: Balkonkabine ab

Jogging- oder Walking-Touren werden indivi- 1458 Euro, Eventpaket

duell organisiert. Highlight: die ,Bike-Trips", Fitness-Woche 179 Euro,

Equipment steht bereit und erfahrene Guides pro Person [

begleiten auf den 30-Kilometer-Touren! tuicruises.com 3
=

ew. Allesist moglich Shoppen, joggen und In meinem Element
lei’ schlemmen in Palma Laufroute an Deck






Magische Momente
auf offenem Meer

Abschalten, Energie tanken und in personliche
Bestform kommen! Auf der AIDAaura gibt es

eine fast grenzenlose Auswahl an Méglichkeiten.

Ob modernstes Wellnessangebot in einer der
Saunanachte im ,Spa unter Sternen®, klassisches
Lauftraining auf dem Jogging-Parcours an
Deck, Yoga- und Tanz-Kurse im bordeigenen
Fitnessstudio, Trendsportarten wie Indoor-
Cycling oder Golfsimulatoren fir den gepflegten
Ausgleich zum stressigen Alltag an Land.
Personal Trainer erstellen den persénlichen
Power-Plan und auf Wunsch ein Cardio-Scan.
Der aufergewohnlich familiare Charme an Bord
und ein internationales Spa-Experten-Team
sorgen fir unvergleichliche Entspannung!

Kirkwall. ,%m

()
Invergordon "
Leith

Newcastle

R
Hambﬁrg

Route: Hamburg,
Newcastle, Leith,
Kirkwall, Invergordon,
Hamburg

Termine: 22.6.-29.6.
2019

Preis: Innenkabine
ab 1225 Euro, AuRRen-
kabine 2620 Euro
pro Person

aida.de

Aucl, foé/’ E
Klettern auf der MSC Im
Himalayan Bridge Hochseil-
garten auf der MSC Meraviglia
kénnen persénliche Grenzen
80 Meter tiber dem Meeres-
spiegel ausgetestet werden.
msc-kreuzfahrten.de



= = — - n
Bitte lacheln Einfach mal treiben Teamplayer Netzwerken unter
lassen an Bord der AIDAaura 74 strahlend blauem Himmel

R i — ]
Sehnsuchtsort Aktiv-Radtouren fiihren

n Pldtzen der Region,
wie den stehenden Steinen von Stenness. *










Y47 HURTIGRUTEN

Achtsamkeit, Nostalgie
und wilde Natur

Auf zu neuen Ufern! Ungezahmte Landschaf-
ten vor dem Naturschauspiel der Mitternachts-
sonne versprechen maximales Abenteuer.
Schneebedeckte Berge, die spektakuldrsten
Fjorde Spitzbergens und eine faszinierende
Tierwelt erwarten die Passagiere an Bord der
MS Nordstjernen wahrend des ,Arktischen
Abenteuers”. Tipp: Im Magdalenefjord kann eine
Walfangstation aus dem 16. Jahrhundert be-
sichtigt werden. Die Nordstjernen, die Grande
Dame der Flotte, ist 1956 gebaut und 2014 fur
exklusive Arktisreisen umfassend modernisiert
worden. Der Charme des klassischen Atlantik-
kreuzers ist aber bestens erhalten geblieben.

Kajutenzauber Retro-Charme mit
'22’ Holz und maritimen Details

Moffen
=

SPITZBERGEN
Ny-Rlesund

- eLongyearbyen

y g
Barentsburg
o
©

Route: Longyearbyen,
Barentsburg,
Magdalenefjord,
Moffen, Krossfjord,
Kongsfjord, Ny-Alesund,
Isfjord

Termine: 6-Tages-Tour,
Mai bis September 2019
Preis: Innenkabine

1374 Euro, AulRenkabine
2057 Euro pro Person
hurtigruten.de

Nostalgietrip Dresscode an Bord?
Bitte bequem und unkompliziert




Im Einklang mit der Natur Die Chancen, Seehunde,
den Polarfuchs oder Eisbdren zu sehen, stehen gut!



Expedition & Kultu;

und ihren marchenhaften 1001-Nacht-Bauten =8
durch endlose Landschaften nach St. Petersburg

[




Blaue Stunde Einfach treiben lassen, bevor

Y47 NICKO CRUISES

Flusskreuztahrt im
Land der Zaren

Zwischen Pracht und Tracht! Im Land der weiten
Dimensionen: Russland mit seinen funkelnden
Zwiebeltirmen, goldenen Kuppeln und der
einzigartigen Gastfreundschaft fasziniert mit
einer geheimnisvollen Strahlkraft! Wahrend der
12-tagigen Tour auf der MS TSCHITSCHERIN
Uber Wolga und Newa bieten fantastische
Ausflugsmoglichkeiten einen historischen und
kulturellen Uberblick. Wer mag, kann direkt vom
Sonnendeck die imposanten Kirchen, Kléster
und Palaste bestaunen, einen Russisch-Sprach-
kurs belegen oder an den legendéren Folklore-
partys teilnehmen. Highlight ist der Besuch des
Bernsteinzimmers in St. Petersburg.

am Abend die grofRe Piratenparty steigt

Land & Leute Traumblick auf die gmy.
voriiberziehenden Flusslandschaften CZ?’

o Kischi
Mandrogy
I T
Goritzy'®
il
it

.K'
St. Petershurg

Uglitsch
RUSSLAND /{{’Jarﬁﬂ}m
Moskau ®

Route: Moskau, Uglitsch,
Jaroslawl, Goritzy,
Onegasee, Kischi,
Mandrogy, Ladogasee,
St. Petersburg
Termine: z.B.
215-16.2019

Preis: AulRenkabinen
inklusive Flug ab

1599 Euro pro Person
nicko-cruises.de




X\~4>7 NORWEGIAN CRUISE LINE

tur mit der Norwegian Sky: Ein Ausflug nach
{avanna tberwaltigt mit kolonialen Fassaden,
traditioneller kubanischer Kiiche und erstklassi-
ger Kunst. Das Nachtleben hier ist legendar, es
3 wird getanzt bis zum Morgengrauen! Anschlie-
==~ end wird auf dem idyllischen Inselparadies
.. Great Stirrup Cay am Strand relaxt. Kajak
: fahren, Schnorcheln und ein groRes
Strandbufett stehen auf dem
Programm!

= T

arkenze n Die bunten
gehéren zum StraRenbild und sind auch als
Sammel- oder Routentaxis in Gebrauch. Bei d

Mix aus Karibik, Kulinarik und

o
Havanna

Route: Miami,
Havanna, Great Stirrup
Cay, Miami

Termine: 12-16.11.2018

Preis: Innenkabine

ab 859 Euro,
Balkonkabine Premium
all-inclusive ab

1469 Euro pro Person
ncl.de




/ i SMSINE
‘er Farbe! Der erste Blick auf den e

 leicht verwitterten Charme der Stadt %
und die Strandpromenade .

Aueb U

Exotik-Trip Stidostasien,

12 Tage ab Singapur tber
Thailand und Vietnam nach
Hongkong mit der Norwegian
Jewel vom 4. bis 16.3.2019,

ab 2169 Euro pro Person

ncl.de
y - D 9




Kreuz & Quer

Was Sie schon immer Uber Kreuzfahrten
wissen wollten, aber nicht zu fragen wagten

Tpps”

Welche Reise passt zu mir?

\i/ den personlichen Wiinschen:

schlemmen, schwimmen oder
segeln? Erst danach beraten lassen.

3 Fragenan...

Nicole Langosch, Deutschlands
erste Kreuzfahrt-Kapitdnin, steuert
die Aida Sol mit 2200 Passagieren

War es schon als Kind lhr
Wunsch, Kapiténin werden?

Ja, ich bin im Harz geboren und
in Hessen aufgewachsen. Als ich
das erste Mal gesegelt bin, habe
ich direkt meinen Bootsfthrer-
schein gemacht und mich far das
Nautik-Studium entschieden.

Was sollte man auf einer
Seereise nicht vergessen?
Reiselust und einen Extra-Akku
fur die Kamera. Gegen Ubelkeit
empfehle ich Ingwertabletten.
Ldssige Kleidung reicht véllig aus,
hier muss niemand in Abendgar-
derobe zum Dinner erscheinen.

Was ist gut zu wissen? Dass es
vollig normal ist, sich am Anfang
an Bord zu verlaufen, das ist

.. Wirklich jedem schon passiert.
1289

Eine To-do-Liste erstellen mit

i2)
Was muss mit?

An Bord gibt es kein
Gepdcklimit, nur bei

Fluganreisen. Sinnvoll

neben der Abend-
garderobe sind
Turnschuhe, Bikini,
Kopfhérer, Sonnen-
schutz und ein Tuch
fur den kulturellen
Landgang.

In Form bleiben?
Seeluft macht zwar
tatsachlich hungrig,
aber Sie mussen
nicht zwingend jede
Mahlzeit mitnehmen.
Abwechslungsreiche
Salatbuffets und
Fitnesskurse sind
langst Standard.

Schiff ahoi!

Kreuzfahrt-Abc Die
wichtigsten Regeln
fur das Leben an
Bord. Insidertipps mit
einem Augenzwinkern.
Lifestyle Busse
Seewald Verlag,

160 Seiten, 14,95 Euro



Vomex A Reise

Hilft bei Reiseiibelkeit

>t -~
© 0
Vomex A’ Reise

e @ °
- e

Vomex A® Reise 50 mg Sublingualtabletten. Wirkstoff: Dimenhydrinat. Anwendungs-
gebiete: Pravention und Behandlung von Reisekrankheit (bei Erwachsenen und Kindern
ber 12 Jahren). Enthalt Levomenthol. Zu Risiken und Nebenwirkungen @
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Q(UNGB
Klinge Pharma GmbH, 83607 Holzkirchen. “



Entertainment
===/ Buhne frei: Musicals, Comedy-Clubs, Partys, Konzerte
und Talentshows garantieren unvergessliche Nachte!

ol ~— Neue HoriZ)nte Die Queen Mary 2 beim Kfllegen in New York.
Wahrend der Anreise konnten die Géste am Abend

W Weinverkostigungen, Kartenspiele, Theater, Jazz- und Blues-

v Konzerte genielRen. HH-NY, ab 1890 Euro, cunard.de —

= —
q = G
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Schénste Tradition und das
Gefiihl von groRer weiter Welt: Die
Transatlantik-Route, der absolute
Kreuzfahrt-Klassiker, verbindet Stil,
Komfort und Eleganz mit den

atemberaubenden Eindriicken des
ungeztigelten Ozeans. 9 Ndchte,
z.B. 7-16.10.2018 ab 1890 Euro
pro Person, cunard.de

b
1329
9oy
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Y47 CUNARD
Fashion-Trip mit
Catwalk an Deck!

GroRes Kino! Gestartet wird in New York, der
Stadt der Gegensatze, der Trendsetter und
Superlative. Wolkenkratzer, Skyline und
Gospelkonzerte verleihen die kosmopolitische
Energie, die auf der majestatisch eleganten
Queen Mary 2 noch befliigelndere Ausmafte
annehmen wird. Die Fashion-Cruise hat sich
langst zu einem festen Termin im Kalender
der Modefans etabliert. Mit an Bord: namhafte
Experten der Modeszene, spektakulare
Catwalk-Shows sowie die neuesten Kreationen
von jungen Designern der University of
Westminster. Im Hafen von Southampton
klingt das Abenteuer kontrastreich aus!

Kénigin der Meere Die Queen
Mary 2 steht fur Luxus pur

South
Hampton
{)

A

Route: New York,
Southampton

Termine:
28.7-4.8.2019

Preis: Innenkabine

ab 1656 Euro,
AulRenkabine 1971 Euro
pro Person

cunard.de

Wow Hundebesitzer wissen ihren
Schatz hier in besten Hénden
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Musical-Highlight Die Mittelmeertrips der MSC Meraviglia
beinhalten das Cirque du Soleil at Sea Dinner & Show-Paket. ... - -/
Die exklusiv fir MSC kreierten Shows finden in der Carousel




</ . gf’f
Shawtlme beste
Utiteghaltung auf See*

Wer was erleben will, ist auf der MSC Meravrglla
e La

auf dem richtigen Dampfer! Tagstiber verzaubern Valetta

die historischen Hafen Italiens, ein Spaziergang

durch Marseille oder die Museen Barcelonas. Route: Genua,

" Zuriick an Bord beeindruckt das neue Civitavecchia, Palermo,

Flaggschiff mit einer Vielzahl an Restaurants, La Valetta, Barcelona,

: s0 wie dem Steakhaus ,Butcher’s Cut®, dem Marseille, Genua

,Ristorante Italiano® oder der ,Kaito Sushi Bar® Termine: November

* Spater trifft man sich auf der 96 Meter langen SR neil o0l

: R ; Preis: 7 Ndchte
Promenade mit dem langsten LED-Himmel auf ok BE00 Eits

See, bevor das ausschweifende Partyprogramm Bale b S Eaia

" beginnt: ob Themenpartys, Konzerte oder 1049 Euro, pro Person
**** die wechselnden Shows im Broadway Theater, msc-kreuzfahrten.de
Abendgarderobe nicht vergessen!

Weltklasse Das Broadway Theater
Zzeugen mit Fantasie und einer Note Glamour zeigt drei Top-Shows pro Abend

“=""" Im Farbenrausch Die Inszenierungen (i




N7 COSTA -
Aufregende Néichte [ " &
unter freiem Himmel "

So haben Sie garantiert noch nie gefeiert! An
Bord der Costa Pacifica steht gute Unterhaltung
an erster Stelle. Das Samsara-Spa, ein A-la-
Carte-Restaurant mit Showkuche und zehn Bars  Route: Venedig, Split,
sind nur das Warm-up, bevor es richtig losgeht.  Kotor, Katakolon,
Abends lockt die Talentshow ,The Voice of the  Athen, Bari, Venedig

Sea’, eine makgeschneiderte Version der aus Termine: 3-10.11.2018,
dem Fernsehen bekannten Sendung ,The Voice", We’.tere Termine 2019
die Géste aller Generationen auf die Buhne. Preis: 8 Tage

ab 779 Euro

Der Event ist legendar: Die nach einer Karaoke-
costakreuzfahrten.de

Session ausgewahlten Gaste bekommen einen
Mentor an Bord, mit dem sie ihre Songs ein-
studieren, und treten zum Proben in den Bars
auf, bevor es auf die grolse Buhne geht!

ew. Hin & weg Chillen an Deck mit Spafgarantie Gesangstalente kénnen
(36’ Panoramablick und Abendsonne zeigen, was in ihnen steckt



“Diskothek abgetanzt. AnschlieRend bitte den Sonnenaufgang
% an Deck genief3en. Tipp: die Silvester-Trips von Costa!

-\
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Ich pah«z meinen Koffer
Ll Chic & praktisch: Mit dieser Auswahl sind
(|| Sie an Bord bestens ausgerustet §

RN
AR \ - /
e \;&’» e

~ Fisch-Creolen von

Bijoux Brigitte,
ca. 66 € X
Nicht e 4
eitsic|
% VergessenI Fernglas , Topas*

von Bresser, (ber N

otto.de, ca. 27 € Nl
Badenixe \J

Swimsuit mit
Schndrung von

Vomex A Reis

3 Katie Eary,
P o) Seekrank? ,Vomex [ ca.247 €
\’/ A Reise" von Klinge, Hey Hai!

4 Stk. ca. 5 €

/ i o__,gng \ Bodyguard ,Sun Care

UV-Protection Cream
“SPF 50+" von Dalton

Handyhdille von
Stella McCartney,
ca. 50 €

All-in-1 Taschen-
/ messer ,,Places of
————— T the World“ von
(N =i Victorinox, ca. 23 €
}‘ (limitiert)
I

Carry on Trolley
mit Blumendruck
von Tumi, ca. 465 €




Last 'mmuﬁ'

n e

Kurzfristig buchen zum
Schndppchenpreis? GroRartig!
Die meisten Reedereien bieten
Restpldtze zu Top-Konditionen
an, bei gleichem Service &
Komfort. Tipp:
aldi-reisen.de

Steife Brise
Ultraleichter Wind-
breaker von Eddie

Bauer, ca. 269 €

Spritzig ,Happy -

Retro-Style Lemon Dulci”
Sonnenbrille ,Sierra” -~ mit Bergamotte. Relax Yoga-
mit Lederdetail von  Von Chopard, Sweater aus nach-

Chloé, ca. 380 € 40 ml EdP, ca. 69 €  haltigem Modal Captain's-Dinner

von Ognx, ca. 70 € WEELliicy
LGSGStOff' Abendkleid von
- Comma, ca. 149 €

VERSPRECH
DER FREIHEIT

Das Versprechen der Freiheit Rachel Rhys Historien- ; &= Sportlich

Roman erzdhlt von Intrigen an Bord. blanvalet, - - 4 Nahgose Legqitr:gs

—— " 3 von Domyos Uber
450, 15 € MS Mord Krimi mit Tiefgang von Mick il decathlon.de,
Schulz. Gmeiner, 278 S., 15 € Woman in Cabin 10 ca. 15 €

3 -
Thriller auf hoher See von Ruth Ware. dtv, 384 S, 15,90 € (‘3.5‘31






Einfach géttlich: Die MSC Sinfonia féhrt die Route im 6stlichen
Mittelmeer und steuert auch die sagenhafte Postkarten-

- Idylle der Inselgruppe Santorin an. 8 Tage vom 18.-25.5.2019,
Innenkabine Bella, ab 699 Euro, msc-kreuzfahrten.de m




Beste Aussichten

Mediterrane Saisonkiiche im

eleganten ,Ocean Cay by Ramén
t Meerblick serviert. [0

o g _




N7 MSC KREUZFAHRTEN_

Sternekiiche zwischen

Tradition & Trend

Widerstand zwecklos: Die Seaview, das neue
Flaggschiff der MSC-Flotte, punktet neben
Traum-Spa, Weltklasse-Entertainment und
modernstem Design mit gleich neun Restaurants,
20 Bars und Lounges sowie einem Marktplatz
auf Deck 8, der zum delikaten Probieren einladt.
Der japanisch-amerikanische Spitzenkoch Roy
Yamaguchi interpretiert den asiatischen Kochstil
neu und erganzt mit seiner Fusionskiche den
Sternekoch Ramon Freixa, der im eigenen
Restaurant Fisch und Meeresfrichte kredenzt.
Kostlicher Abschluss ist ein Abstecher in die
,Venchi 1878 Gelato & Creperie’, um die original
italienischen Eisspezialitaten zu geniefsen!

GruR aus der Ktiche Asia-Nudeln
vegetarisch, Wachtelei und Omelett

Visionar Ramén Freixa ist mit zwei
Michelin-Sternen ausgezeichnet

Route 1, 6stl. Mittelmeer:
Venedig, Split, Santorin,
Mykonos, Ancona oder
Route 2, westl. Mittelmeer:
Barcelona, Korsika, Genua,
La Spezia, Rom, Cannes,
Palma de Mallorca, Barcelona
Termine: April bis November
2019

Preis: 7 Ndchte Innenkabine
ab 699 Euro, Balkonkabine
1079 Euro, pro Person
msc-kreuzfahrten.de

N
& \ m §
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47 HLCRUISES
Feinstes Foodfestival
vor Hamburgs Kulisse

Das Motto ist Programm: Willkommen zum
Wochenende des guten Geschmacks. Bereits
zum 15. Mal verwandeln internationale GroRen
der Spitzengastronomie das Lido-Deck der MS  Route: Hamburg,
Europa in ein wahres Schlemmerparadies. An Helgoland, Hamburg
zahlreichen Stationen laden die Sternekéche, Termine: Europas Beste . fs
Winzer, Chocolatiers, Fromagiers und Patissiers ~ findet am 2.8.2019 Y
zum Probieren ein. GenieRen Sie wahrend der Sttt die anschlieBende
anschlieRenden Kurzreise einen herrlichen Blick ~ <UZ/€/se vom

. Hamburg
e

—
DEUTSCHLAND

2-4.8.2019
auf die vorbeigleitenden Elbvororte und den .
) : ) ) Preis: ab 1090 Euro
Luxus einer klassischen Kreuzfahrt im exklusiven - L o
Kreis von 400 Gasten. Auf Helgoland erwarten '
Sie, neben den bezaubernden Landschaften,
frischer Hummer und Meeresspezialitaten. .

.emw. Kitchen Impossible Sternekéche ~ Happy Hour Den Tag ausklingen lassen
C%’ kredenzen ihre Favoriten mit Champagner in der Abendsonne




¢ Ins:dert:pp pp am Herd oder Buffet verleihen dem_!l

_[CJhrIICh stattfindenden Gourmet-Event ,Europas Beste”
an der Hamburger Uberseebriicke wahre

Sternstunden-Charakter! [/ S8/ @
‘ \
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Gourme
Im Feinschmecker-Himmel
Jeder Bissen ein Gesamtkunstwerk:

Die Spitzenkéchinnen verfiihren mit

besten Weinen, Slowfood und

Gourmet-Niveau!

our

Schonster Platz an
Bord? Sonnendeck,
beheizter Pool und die
extrakomfortablen
AuRenkabinen

Eva Eppard Kocht regional in Appenheim
Luka Lubke Kéchin und Slowfood-Expertin




47 A-ROSA

® Kdln

Moselflusstour: So e

00 @ :
schmeckt das Gluck! |, *, s
Bon Appétit! Das Gourmet-Buffet auf der %b?-y"'.&%v
A-Rosa Flora ist der opulente Auftakt. Es Yo
folgen Ausfliige zu einer Senfmihle und einem
Winzer, eine Reise durch die Gewirzwelten, Route: K&ln, Cochem,
Vortrage zum Thema Kochen und nattrlich ein Bernkastel-Kues,
Schlemmen ohne Ende: Mittags- und Din- Trier-Mehring, Koblenz,
ner-Spezialitaten, Life-Cooking, Snacks, Weine Kéin
und Cocktails begleiten durch die atemberau- Termine: 20-2510.2018
bend schénen Landschaften der Region. Preis: Doppelaufen-

kabine Premium
ab 1079 Euro pro Person
a-rosa.de

Hohepunkt: drei Feinschmecker-Events mit den
Koch-Duos Eva Eppard & Fritzi Heusinger und
Claudia Schroter & Luka Libke sowie dem
Chef-Patissier Oliver Edelmann. Nach dem
Dessert geht’s ins Ladies Kabarett!

N\

/

el 1o

Douro, die Seele Portugals
Neu im Programm 2019: Auf
'dem Douro durch Portugal, schroffe!
Felswdnde, sanfte Hiigel und
terrassenartig angelegte Weinberge,
2.B. 30.10.-6.11.2019, 7 Ndchte,
DoppelauRenkabine Premium,
inklusive Flug, ab 1699 Euro,
a-rosa.de

Claudia Schréter Kiichenchefin aus Dusseldorf
Verena Herzog Sommeliére aus Kéln

N




Gourmet

A7 COSTA KREUZFAHRTEN

Dolce Vita 2.0:
herrliche Aussichten!

Modern, kreativ, traditionsbewusst: So prasen-
tieren verschiedene Spitzenkéche die feinste
italienische Kiche an Bord. TV-Star Bruno
Barbieri begeistert mit seinen speziell fur Costa
entwickelten Kreationen, die sein kulinarisches
Know-how auf késtliche Art und Weise
widerspiegeln. Best Place to be: die Pizzeria
Pummid’oro! Im Buffetrestaurant der Costa
Diadema bekommen Sie nicht nur die Speisen
der Chefkéche, sondern auch vegane Spezialita-
ten sowie Leibgerichte fir Kinder kredenzt. Tipp:
In der Mini-Kaserei wird frischer Mozzarella
hergestellt, die Spezialitdt Kampaniens!

A
R Savona

Route: Barcelona,
Palma de Mallorca,
Palermo, Rom,

Savona, Marseille
Termine: z. B. vom
3.-10.11.2018, auch 2019
Preis: Innenkabine ab
599 Euro, AuRenkabine
ab 749 Euro
costakreuzfahrten.de

Entspannte Eleganz Kabinen mit
Aulienbalkon bieten Panordma




v \Guter Plan
&=/ Die Kreuzfahrtreedereien setzen auf nachhaltigen Touris-
mus: von Abfallmanagement bis Emissionsreduzierung

>

’ Globale Losung
"] Die Reederei Costa
Crociere konzentriert sich
mit dem Programm
4GOODFOOD auf den
verantwortunsgvollen
Lebensmittelkonsum.
Gesunde, regionale Kiiche
fur Gaste & Crew, Reste
werden an Bed(irftige vor
Ort gespendet.

\/




‘ Saubere Sache

Plastikfrei Die Kreuz-
fahrt-Reederei Hurtigruten
sagt Plastik den Kampf

an und schafft 2018 alle
unnétigen Einweg- und
Kunststoffe ab. Auch die
Lieferanten werden aufge-
fordert, den Einsatz von
Kunststoff zu reduzieren, um
eine weitere Verschmutzung
der Ozeane zu vermeiden.
Ziel: die erste kunststofffreie
Reederei der Welt zu werden.

ok

© £95s Nachhaltig
sz Aida ist die erste

Reederei, die
ihre ndchste Generation
von Schiffen unter dem
Konzept ,Green Cruising”
mit umweltfreundlichem
Fliissigerdgas betreiben
wird. Die AIDAnova
wird Ende 2018 der erste
Ozeanriese der Flotte
sein, der mit dem
nahezu emissionsfreien
Liquefied Natural Gas
(LNG) auslaufen wird.
TUI Cruises setzt auf
kontinuierliche Senkung
des Treibstoffverbrauchs
und intelligente Energie-
effizienzmaRnahmen
an Bord.

‘ wurde gestritten, ab 2019 sollen die
Kreuzfahrt-Kolosse einen Bogen
um die historische Altstadt Vene-
digs fahren, um das okélogische
Gleichgewicht der La

zu gefdhrden.
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WILLKOMMEN AN BORD
MIT MERIAN live!

s
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l# MERIAN iver

KREUZFAHRT
Kanaren

Von Abu Dhabi bis Zypern: MERIAN live! bringt
lhnen mit Gber 130 Ausgaben die schonsten und

spannendsten Reiseziele der ganzen Welt naher,
die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten, topaktuelle M E R IAN

Adressen und auRergewdhnliche Empfehlungen. Die Lust am Reisen



Eine Klasse fiir mich.

IRGENDWO ZWISCHEN
NORD- UND SUDPOL
LIEGT MEIN RUHEPOL.

PREMIUM ALLES INKLUSIVE*

Mehr im Reisebiiro, unter

[ )
+4940 60001-5111 oder w T Grrface

auf www.tuicruises.com

* Im Reisepreis enthalten sind ganztagig in den meisten Bars und Restaurants ein viel-
féltiges kulinarisches Angebot und Markengetréanke in Premium-Qualitat sowie Zutritt
zum Bereich SPA & Sport, Entertainment und Kinderbetreuung. | TUI Cruises GmbH
Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg - Deutschland
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